IIpenopyke Kynaunma 3a CUTYPHO Kyllambe

O063upoM J1a je y TOKY Ce30Ha Kylama, Nopel YHHECHUIIE /1a Kyame U IUIMBAkhe HEOCIOPHO JOIIPUHOCH
HaIleM 37paBJby, MOCTOje W oApeheHH 3apaBCTBEHU PHU3UIU (3apa3He 0OJIeCTH M MHQEKIHje) KOjuMa
CMO TOKOM OBHX AKTUBHOCTH HM3JI0KEHU. YONIITEHO ToBopehu, pH3MK On 3apasze je yTOIuKo Behu
VKOJIMKO je HEKa BOJICHA MOBPIIMHA Mama M ciladuje MPOTOYHA, jep Ce JIaKIe 3aCHTH IITETHUM
MaTepHjamMa U MEKpPOOPTaHM3MHUMa, KOjU BOJIE MOPEKIIO WIIM U3 )KUBE U HEXKHUBE MPHUPOJIE MU TIOTHYY OJ1
caMux Kymaya. M3 THX pasnora oJf MpUPOJHUX BOJCHHUX TOBPIIMHA 32 KyNamke je HajCHTypHHje MOpe
(ToMe JONPHHOCH M HPUCYCTBO MOPCKE COJIM), a HajHENOBOJbHMjE Cy Maye crajahe Boje, Oapuile u
cimyHo. IlIto ce Tnue Ga3ena, oHM Mory ga Oymay OSCIPEKOPHO YHCTH M CaBPIICHO CUTYPHHU WM TaK
BPJIO HECUTYPHH aKO CE OJIP’KaBab€ 3aIyCTH, IITO Y MOTIIYHOCTH 3aBHCH O] JbYACKOT (hakTopa.

MHora Haia je3epa, CTapu peyHU pyKaBLM U CIMYHO UMajy ocoOuHe crajahe Boje u To Tpeba UMaTu Ha
YMY IPUIAKOM KyTamba.

3apazHe OoyleCTH O KOJUX YOBEK MOXe Ja OOONM TPWIMKOM Kylamka HacTajy MNpoaopoM
NPOY3pOKOBaYa NPUCYTHHX Yy BOAM Y OPraHuM3aM Kynaya IPeKo HEeKOr oj YJa3HHX MecTa
nHpeknuje, Kao MWTO Cy ycTa, BUIbHBE CIy30K0:Ke (OKO, HOC, TCHUTAJIHU OpPraHu), MOBpeae Ha
KOKHM (4aK U OHE HajMarme, HEBUIJbHBE TOJMM OKOM), a MOHEKAaJ H NMPEKO CIY30KOKe THCAJHUX
oprana. Tako, Ha npumep, ryrameM BoOJe, JaKJje IPeKO YCTa MOIY HACTAaTH BHPYCHe H
O0akTepujcke npeBHe MH(eknuje, npaheHe NMpPoJMBOM W NMOBHIIEHOM TeJECHOM TeMIIEPATYPOM.
IIpeko ciy3oko:ke 0oKka MoOKe Ja HACTaHe BHPYCHO WJIM XJaMHMIMjaJHO 3ana/beme 0Ka, IITO CY
THNHYHe OoslecTH Kynaya. IIpeko MHMKpomoBpena Koxe W CJIY30K0:Ka, Ka0 M NpPeKO 37paBe
CIIy30KO3Ke OKa, YOBEK MOKe /Ja ca 3apa3W JIeNTOCHUPO30M (JICTHU TPUIl), HAPOYNUTO HAKOH
Kynama y 0apama u crajahum Bogama. Kao nmociennua 3aap:xaBama npJbase BoJe y ClO/bALIEM
CJIYLIHOM KaHaJy Moske 1ohu 10 3anasbema yxa. [Ipexo qurectuBHOr cucreMa, NpeKko BUAJbMBUX
CJIY30KO0Ka U yAUCAHEM BOJAEHOI aepocoJia, Tj. CHTHMX KallbHMIa, YOBEK MOXKe Ja ce 3apa3su U
€eHTepPOBUPYCHMaA, KOju cy, u3mel)y ocTasor, 1 npoy3pokoBayu cepo3Hor (BUPYCHOT) MEHHHITHTHCA
(3amasbere MEKUX MOXKIAHHUX OTTHH).

Cpehna OKOJHOCT je J1a je cTBapaH pU3MK O]l MH(EKIMja UMaK BPJIO MajH, jep ce OOMYHO HE IOoNHje
BEJIMKA KOJIMYMHA BOJIE, jep je KoxKa IpernpekKa 3a Mpoaop MUKPOOPraHu3aMa, a CaMH IPOY3POKOBAYH Cy
y Boau Hajuenthe jako paszpehenu. OBo ce nMpeBacxoJHO OJJHOCH Ha oJpacJe ocode M Aely HIKOJICKOTr
y3pacra, 10K je pu3uK o1 HaBeleHUX HH(peKkuuja Behu Ko Aene y3pacTa 10 TpH ronHe, a 3a Aely
mialy ox roauuy aaHa jom Behu, M3 mpocrTor pasjora ImTo cy MaJja Jena joul HeOTHOpHA, a U
HAYMH BUXOBOI KyNnama Nnorojayje Hacranky Behune undexkumja (ceneme y minhaxy, 3arprasarbe,
T'yTambe BOJIC H CII).

Kana umamo cBe oBe UMmbEHUIIE Y BHJy, Haj3HAUYajHUj€ U BPJIO jeTHOCTABHE Mepe MPea0CTPOKHOCTH
NPUJIHKOM KyNamwa cy:

N36eraBatu na Boga yhe y ycta u ryrame BOJe.

W36eraBatu na ce riiefa y BoJu 0€3 Hao4Yapa WM MacKe 3a IUIMBabe/pOmbeHbe.
N3beraBatu ckakame, MPCKamke, TYPame Mo BOAY U CIIMIHO.

He 3agp>xaBatu ce y BOM Npeayro.



e Tymuparu ce 4UCTOM BOJIOM HaKOH HM3J1acka U3 BOJe, je3epa, 6a3eHa, OJHOCHO HA Kpajy
Kylama, a KoJ Kyhe ce MoHOBO OKYIaTH TOILIOM BOJIOM U CaIlTyHOM.

e Hamsuparu Maiy Jeiy J0K ce Kynajy.

e [lomToBaTH XUIHjeHCKa MPaBUIa MPUIMKOM Kylama y 0a3eHrMa (Tylupame mpe yiacka
y 6a3eH, kopuihemne CAaHUTAPHUX IPOCTOPHja U PYTO).



